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Es activista del placer de la mujer gorda. A través de Instagram y el pódcast
Vulgar Maravilla, del que es co-host, cuenta experiencias de liberación
sexual y reclama el derecho a la sexualidad como uno inherente desde que
nacemos.

Todo lo anterior también lo enfatiza al son del belly dance y el pole dance,
bailes que practica, no solo para el placer personal, sino también como
hacha de protesta.

Ha escrito piezas de ficción erótica y relatos cortos que han visto la luz en
publicaciones locales, en su natal Puerto Rico. Además, su activismo ha
sido reseñado en revistas como "Hispanic Living", y sus sólidas posturas se
han hecho notar en la comunidad que batalla contra la gordofobia y la
liberación del placer en la mujer gorda.

"Gorda desobediente" es su primera obra de no ficción.

@leuryckvalentin

Vulgar Maravilla



Siempre he sido gorda. La balanza
del hospital que me vio nacer lo gritó
a los cuatro vientos: una niña grande
y gorda de diez libras con tres onzas. 

SINÓPSIS

Así empiezan las confesiones de
Leuryck, una mujer que, ante todo
pronóstico, no ha tenido una vida
triste o aburrida. O carente de
hombres. En estas páginas la autora
revela la lista de sus amantes, en
narraciones que combinan los sabios
consejos de May Luz, su abuela; la
venganza de su padre, de quien
heredó el cuerpo gordo, y las
opiniones crudas de su madre, la
divorciada del barrio. 

"Gorda desobediente" es una obra
autobiográfica, que evidencia que la
mujer gorda puede interpretar el rol
protagónico, provocar el placer y
desearlo. 

GORDA DESOBEDIENTE

Leuryck Valentín

GORDA DESOBEDIENTE es entretenida, sanadora y tierna, a la vez que
suuuuuperhot. Leuryck Valentín enlaza experiencias personales utilizando como

hilo conductor la sexualidad, el amor y la gordofobia, poniendo al límite tus
prejuicios y tu termostato corporal. 

Esta obra salda una cuenta pendiente con las gordas del mundo: rompe el silencio
de la alcoba (el coche o la piscina), pone la sexualidad gorda sobre la mesa para

devorarla, y reclama –victoriosamente– que nuestras amplias carnes
desobedientes merecen placer.

 —Magdalena Piñeyro, autora de 10 gritos contra la gordofobia



Cuando se habla de cuerpos gordos, es común la narrativa aspiracional. Bajo el
velo de una sociedad gordofóbica, se tiende a percibir a la persona gorda rodeada

de angustia que vive únicamente para, algún día, ser flaca y feliz. No obstante,
Valentin demuestra que un cuerpo gordo puede ser protagonista de una historia

alegre. 

EN LA PRENSA
La historia de la gorda desobediente cuenta del éxito, el gozo y la felicidad

por Adriana Maldonado Raimundí
Todas PR
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